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1. Podstawa opracowania.
¢ Zlecenie Inwestora.
¢ Plany budynku - branzy budowlane;j.
¢ Obowigzujgce normy i przepisy
¢ Albumy .

¢ Pomiary w terenie.

2. Zakres opracowania
Projekt obejmuje instalacje:
* zasilania

* oswietlenia

* gniazd wtykowych

* ochrony od porazen

* ogrzewania

3. Stan istniejacy.

Budynek wyposazony jest w izolowany napowietrzny przytgcz energetyczny 3-fazowy
wykonany przewodem ASXSn 4x16 mm2 z pomiarem energii elektrycznej
zlokalizowanym w ztgczu licznikowym ZL na zewnatrz budynku.

Ztgcze licznikowe zawiera oddzielne urzgdzenia pomiaru energii elektrycznej dla
remizy oraz dla czesci sklepowej.

Przytacz energetyczny i pomiar energii elektrycznej pozostajg bez zmian.
Istniejgca instalacja elektryczna wyeksploatowana , przegrzane potgczenia w
puszkach rozgateznych i gniazdach wtykowych, uszkodzone rury ostonowe
przewodow, grozi porazeniem , pozarem.

Brak dostatecznej ilosci zabezpieczen obwoddw, gniazd wtykowych oraz opraw
oSwietleniowych.

4. Ochrona od porazen pradem elektrycznym .

Projektowanym systemem ochrony dodatkowej w instalacji elektrycznej budynku
jest SZYBKIE WYLACZENIE ZASILANIA przez wytgczniki przeciwporazeniowe
réznicowo - prgdowe , wytgczniki instalacyjne serii S ...... oraz system potgczen
wyrownawczych.



W instalacji urzgdzenia wymagajgce ochrony t.j. kotki ochronne gniazd
wtykowych , przewodzgce obudowy opraw oswietleniowych i innych przytgczonych
urzadzen.

Rozdzielenie przewodu ochronno - neutralnego PEN na ochronny PE i neutralny N
nalezy wykonac¢ w ztgczu licznikowym ZL

Uziemi¢ punkt rozdziatu przewodu.

Wykona¢ uziom z ptaskownika stalowego ocynkowanego o opornosci <10 Q.

W instalacji uziemiajgcej wykonac zaciski probiercze.

W pomieszczeniach sanitarnych i kuchni wykonac¢ miejscowe potgczenia
wyrownawcze.

Potgczenia wykona¢ przewodem LgY 16,0 mm2 w rurce ostonowej p/t - tgczac
czesci przewodzgce ( przewodzgce rurociggi , konstrukcje, obudowy).

Przewod ochronny prowadzi¢ od rozdzielnicy TR-R i TR-S do wszystkich urzgdzen.
Zapewni¢ metaliczng ciggtos¢ przewodu ochronnego .

Dla zachowania ochrony przed dotykiem nalezy wolne pola w pokrywie rozdzielnic
TR-R i TR-S zastoni¢ ostonkami.

Na drzwiczkach zabudowac tabliczki ostrzegawcze oraz opisy.

Urzadzenia i osprzet hermetyczny zastosowa¢ w pomieszczeniach sanitarnych ,
garazu oraz do oswietlenia terenu.

Po wykonaniu prac montazowych nalezy dokona¢ pomiarow uziemienia i instalacji
elektrycznej.

Z pomiaréw instalacji uziemiajgcej i elektrycznej sporzadzi¢ protokoty , ktére
nalezy przekaza¢ Inwestorowi .

Prace moze wykonac jedynie osoba posiadajgca wymagane kwalifikacje i
uprawnienia do wykonywania robot elektrycznych.

5. Instalacja elektryczna .

Instalacje elektryczng wykona¢ przewodami YDY , YDYzo , YDYpzo, LgY
prowadzonymi p/t oraz w instalacyjnych rurkach ostonowych uktadanych n/ti p/t.
Gniazda  wtykowe ze  stykiem  ochronnym  L+N+PE i 3L+N+PE z
wytgcznikiem ( zestawy zasilajgce).

Przewody w miejscach narazonych na uszkodzenie prowadzi¢ w dodatkowych
ostonach .

Parametry opraw oswietleniowych podano na planach instalacji elektryczne;.



Projektowana rozdzielnica TR-R zlokalizowana w korytarzu budynku oraz rozdzielnica
TR-S zlokalizowana w pomieszczeniu sklepu w wykonaniu wnekowym na prad
obcigzenia nominalny min 63 A.

W rozdzielnicach rozdzieli¢ jednakowo obcigzenia na poszczegolne fazy.

W  rozdzielnicach zlokalizowane urzgdzenia zasilajgce i zabezpieczajgce
poszczegolne obwody i urzgdzenia. Zabudowac urzgdzenia ochrony przepieciowej.
Wolne miejsca na aparature modutowg zastoni¢ ostonkami.

Wyposazenie w rozdzielnic pogrupowa¢ zgodnie z przynaleznoscig do
poszczegolnych obwoddw i urzadzen.

Wymogi dla rozdzielnic TR-r i TR-S: obudowa wykonana o konstrukcji mechanicznej i
odpornosci na wptywy atmosferyczne zapewniajgcej stopien ochrony przynajmnie;j
IP 44. Ponadto obudowa powinna spetnia¢é wymagania |l klasy ochronnosci.
Drzwiczki rozdzielnic zamykane przez uzytkownika.

Montaz zasilania rozdzielnicy sklepu - TR-S wykona¢ podczas wykonywania instalaciji

elektrycznej pomieszczen remizy.

6. Syrena alarmowa

Z rozdzielnicy TR-R wyprowadzi¢ przewodem YDYZo 5x6,0 mm2 uktadanym
czesciowo w rurze ostonowej oraz p/t obwdd zasilajgcy istniejgcg rozdzielnice T-AL
zlokalizowang w pomieszczeniu garazu. Natomiast istniejgcy przewdd zasilajgcy z
rozdzielnicy T-AL syrene alarmowg wymieni¢ na YDY 4x6,0 mm2 uktadany p/t oraz
czesciowo n/t. Istniejgce gniazda wtykowe zasilane z rozdzielnicy T-AL odtgczyC i
zdemontowac. Istniejgca rozdzielnica T-AL przeznaczona jest tylko do zasilania
urzgdzen alarmowych.

7. Instalacja ogrzewania elektrycznego

Do ogrzewania czesci pomieszczen budynku projektuje sie ogrzewanie elektryczne.

Do obliczenia mocy grzejnikdw przyjeto , ze budynek nie posiada wiasciwej
izolacyjnosci cieplnej. Przyjeto ogrzewanie o dziataniu bezposrednim , z naturalnym
przeptywem powietrza wyposazonym w regulatory.

Zasilanie grzejnikdbw wykona¢ z oddzielnych obwodow , ktére po sezonie grzewczym

mozna wytgczyC¢ w rozdzielnicy TR-R i TR-S.

Ogrzewanie wody ogrzewaczami przeptywowymi.



Poszczegolne grzejniki i ogrzewacze przytgczy¢ bezposrednio do obwoddéw
zasilajgcych za posrednictwem puszek rozgateznych o stopniu ochrony min IP 44.

Grzejniki montowac¢ na wysokosci 0,2 m do poziomu podtogi.

Natomiast sala duza ogrzewana bedzie nagrzewnicg elektryczng montowang na

dedykowanej sciennej konstrukcji wsporczej.

Dodatkowo nagrzewnica elekiryczna wyposazona bedzie w wytgcznik zasilania oraz

sterownik.

8. Obliczenia techniczne .

Moc zainstalowana w rozdzielnicy TR-R:
Pi = 38,4 kW

Po analizie przyjeto wspoétczynnik 0,35
Moc szczytowa:

Psz = 13,4 kW

Istniejgca moc przytgczeniowa:

Psz = 15,0 kW

Prad obcigzenia

lo= 241A

Zabezpieczenie w ztgczu ZL — S193C32

Wewnetrzna linia zasilajgca:

dtugotrwate dopuszczalne obcigzenie przewodu LgY 16 mm2
wynosi 56 A ( sposéb utozenia A1).

obcigzenie przewodu wynosi 24,1 A<32A <56 A

Prad obcigzenia mniejszy od dopuszczalnego

Spadek napiecia:

1.

Wewnetrzna linia zasilajgca skrzynka ZL do rozdzielnicy TR-R

zastosowany przewod LgY 16 mm2 — 9 m
Au%=P*L*100 / y*S*U*=15000%9*100/53*16*400°= 0,1 %
dopuszczalny spadek napiecia 0,5 %

Spadek napiecia mniejszy od dopuszczalnego.

Moc zainstalowana w rozdzielnicy TR-S:
Pi=21,1 kW



Po analizie przyjeto wspoétczynnik 0,7
Moc szczytowa:

Psz = 14,8 kW

Prad obcigzenia

lo= 23,8 A

Zabezpieczenie w ztgczu ZL — S193C32

Wewnetrzna linia zasilajgca:
« dtugotrwate dopuszczalne obcigzenie przewodu LgY 16 mm2
wynosi 56 A ( sposéb utozenia A1).
» obcigzenie przewodu wynosi 23,8 A<32A<56A
» Prad obcigzenia mniejszy od dopuszczalnego

Spadek napiecia:
2. Wewnetrzna linia zasilajgca skrzynka ZL do rozdzielnicy TR-S
» zastosowany przewod LgY 16 mm2 — 13 m
Au%=P*L*100 / y*S*U*=14800%13*100/53*16*400° = 0,14 %
» dopuszczalny spadek napiecia 0,5 %

Spadek napiecia mniejszy od dopuszczalnego.

Sprawdzenie skutecznosci ochrony dodatkowej- instalacja z rozdzielnicy TR-R:

Zwarcie 1f - najdalszy ogrzewacz przeptywowy

Linia zasil 5 x LgY 16 mm2 R = 2* 0,009* 115= 0,021 Q X= 2* 0,009 * 01= 00018 Q
Linia zasil YDYZzo 5x6,0 mm2 R = 2* 0,013* 3,08-= 0,080 Q X= 2* 0013* 01= 00026 Q
Y= 0,10 Q T = 0,004 QO
z = 0,10 Q
Zrz = 125* Z = 0,13 Q
Z pomierzone w istn ZL 0,38 Q
Y= 051 Q
Prad zwarcia 1-f Iz = 230 / 0,51 = 4545 A
W rozdz. TR-R wyt. Instal S303B16 b = 16 A k = 5
w = 16 * 5= 80,0 A
Iw = 800A < Iz = 4545 A

Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony



Zwarcie 1f najdalsze gniazdo wtykowe 1f

Linia zasil 5 x LgY 16 mm2
Linia zasil YDYpzo 3x2,5 mm2

Z pomierzone w istn ZL

Prad zwarcia 1-f
W rozdz. TR-R wyt. Instal S301B16

Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony

R
R

Zrz

2+
2+

0,009 * 1,15 = 0,021
0,031 * 730 = 0,453
Y= 0,47

z = 0,47

125* Z = 0,59
0,38

Y= 0,97

230/ 097 = 236,7
16 A k= 5
16 * 5= 80,0
80,0 A < 1z

Zwarcie 1f najdalsza oprawa oswietleniowa

Linia zasil 5 x LgY 16 mm2
Linia zasil YDYpzo 3x1,5 mm2

Z pomierzone w istn ZL

Prad zwarcia 1-f
W rozdz. TR-R wyt. Instal S301B10

Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony

R
R

Zrz

2+
2+

0,009 * 1,15 = 0,021
0,036 * 12,10 = 0,871
Y= 0,89

z = 0,89

125* Z = 1,11
0,38

Y= 1,49

230/ 1,49 = 153,9
10 A k= 5
10 * 5= 50,0
50,0 A < 1z

)
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>
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>
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X =
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X =
X =
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2
2

2
2

0,009 *
0,031 *

0,009 *
0,036 *

0,1
0,1

0,1
0,1

0,0018
0,0062

0,008

0,0018
0,0072

0,009

Q
Q

Q

Q
Q

Q



Zwarcie 1f najdalszy grzejnik

Linia zasil 5 x LgY 16 mm2 R =
Linia zasil YDYpzo 3x2,5 mm2 R =

Zrz

Z pomierzone w istn ZL

Prad zwarcia 1-f
W rozdz. TR-R wyt. Instal S301B16

Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony

2+
2+

N
n

Zwarcie 1f rozdzielnica T-AL

Linia zasil 5 x LgY 16 mm2 R
Linia zasil YDYZo 5x6,0 mm2 R

Z pomierzone w istn ZL

Prad zwarcia 1-f
W rozdz. TR-R wkt. gG 25A

Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony

Zrz

2
2

*

*

0,009 * 115 =
0,017 * 730 =
> =
Z =
125* Z =
> =
230/ o072=
16A k=
16 * 5=
80,0 A <
0,009 * 1,15 =
0,024 * 3,08 =
> =
Z =
125* Z =
2 -
230/ 059 =
25 A k=
25 * 84 =
210,0 A <

0,021
0,248

0,27
0,27
0,34
0,38
0,72
3211
5
80,0

0,021
0,148

0,17
0,17
0,21
0,38
0,59
389,3
8,4
210,0

felne]

>0 000 0

>

felne]

>0 000 0

>

X =
X =

3211 A

X =
X =

389,3 A

2
2

2
2

0,009 *
0,017 *

0,009 *
0,024 *

0,1
0,1

0,1
0,1

0,0018
0,0034

0,005

0,0018
0,0048

0,007

Q
Q

Q

Q
Q

Q



Zwarcie 1f syrena alarmowa

Linia zasil 5 x LgY 16 mm2 R = 2* 0009* 115-= 0,021 Q X= 2* 0,009 * 0,1 = 0,0018
Linia zasil YDYZo 5x6,0 mm2 R = 2* 0,024 * 3,08-= 0,148 Q X= 2* 0,024 * 0,1 = 0,0048
Linia zasil YDYZo 4x6,0 mm2 R = 2* 0,026 * 3,08-= 0,160 Q X= 2* 0,026 * 0,1 = 0,0052
Y= 033 Q T = 0,012
Z = 033 Q
Zrz = 125* Z = 041 Q
Z pomierzone w istn ZL 0,38 Q
Y= 0,79 Q
Prad zwarcia 1-f Iz = 230 / 0,79 = 290,7 A
W rozdz.T-AL wyt instal S303 C25 b = 25 A k = 10
w = 25 * 10 = 250,0 A
Iw = 250,0 A < Iz = 290,7 A

Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony

Sprawdzenie skutecznosci ochrony dodatkowej- instalacja z rozdzielnicy TR-S:

Zwarcie 1f - ogrzewacz przeptywowy

Linia zasil 5 x LgY 16 mm2 R = 2* 0009 * 115-= 0,021 Q X= 2* 0,009 * 0,1= 00018 Q
Linia zasil YDYpzo 5x4,0 mm2 R = 2* 0016* 461= 0,148 Q X= 2* 0016 * 01= 00032 QO
Y= 0,17 Q T = 0,005 Q
z = 017 Q
Zrz = 125* Z = 021 Q
Z pomierzone w istn ZL 0,38 Q
Y= 059 Q
Prad zwarcia 1-f Iz = 230 / 0,59 = 3896 A
W rozdz.TR-S wyt. Instal S303B16 b = 16 A k = 5
w = 16 * 5= 80,0 A
Iw = 800A < Iz = 389,6 A

Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony

)



Zwarcie 1f najdalsze gniazdo wtykowe 1f

Linia zasil 5 x LgY 16 mm2
Linia zasil YDYpzo 3x2,5 mm2

Z pomierzone w istn ZL

Prad zwarcia 1-f
W rozdz.TR-S wyt. Instal S301B16

Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony

R
R

Zrz

2+
2+

Zwarcie 1f najdalsza oprawa oswietleniowa

Linia zasil 5 x LgY 16 mm2
Linia zasil YDYpzo 3x1,5 mm2

Z pomierzone w istn ZL

Prad zwarcia 1-f
W rozdz.TR-S wyt. Instal S301B10

Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony

R
R

Zrz

2+
2+

0,009 * 1,15 = 0,021
0,018 * 730 = 0,263
Y= 0,28

z = 0,28

125* Z = 0,35
0,38

Y= 0,73

230/ 0,73 = 313,2
16 A k= 5
16 * 5= 80,0
80,0 A < 1z
0,009 * 1,15 = 0,021
0,015 * 12,10 = 0,363
Y= 0,38

z = 0,38

125* Z = 0,48
0,38

Y= 0,86

230/ 0,86 = 267,5
10 A k= 5
10 * 5= 50,0
50,0 A < 1z

)

>0 0000

>

felne]

>0 D000 0

>

X =
X =

3132 A

X =
X =

267,5 A

2
2

2
2

0,009 *
0,018 *

0,009 *
0,015 *

0,1
0,1

0,1
0,1

0,0018
0,0036

0,005

0,0018
0,003

0,005

Q
Q

Q

Q
Q

Q



Zwarcie 1f najdalszy grzejnik

Linia zasil 5x LgY 16 mm2 R = 2% 0009* 115= 0021 Q X= 2* 0009* 01= 00018
Linia zasil YDYzo 3x2,5 mm2 R = 2% 0014* 730= 0204 0 X= 2* 0014* 01= 00028
T = 023 Q = 0,005
z = 023 Q
Zrz = 125* Z = 028 O
Z pomierzone w istn ZL 0,38 Q
T = 0,66 Q
Prad zwarcia 1-f Iz = 230 / 0,66 = 3477 A
W rozdz. TR-S wyt. Instal S301B16 b = 16A k = 5
w=  16* 5= 80,0 A
w = 80,0A < Iz = 347,7 A
Warunek szybkiego wylaczenia
jest spetniony
Sprawdzenie przekroju przewodow-rozdzielnica TR-R:
Zigcze ZL - rozdzielnica TR-R
Psz 15000 15000
IB = = = = 24,08 A
1,7xUxcos fi 1,73 x 400 x 0,9 622,8
Przewdd 5 x LgY 16 mm2 - sposob utozenia A1
IB = 24,08 < In=32A < Iz = 56 A
Przekrdj przewodu dobrany wiasciwie.
Rozdzielnica TR-R - obwodd zestawu zasilajgcego 3-f
Psz 3000 3000
IB = = = = 482 A
1,7xUxcos fi 1,73 x 400 x 0,9 622,8

Przewéd YDYZzo 5 x 6,0 mm2 - sposob utozenia A1
IB = 4,82 < In=20A < Iz = 31 A

Przekrdj przewodu dobrany wiasciwie.



Rozdzielnica TR-R- obwod gniazd wtykowych 1-f

Psz 500 500
IB = = = = 242 A
Uxcos fi 230 x 0,9 207

Przewdd YDYpzo 3 x 2,5 mm2 ; sposéb utozenia A1
B = 2,42 < In=16A < Iz = 195 A

Przekroj przewodu dobrany whasciwie.

Rozdzielnica TR-R- obwdd oswietlenia

Psz 600 600
B = = = = 290 A
Uxcos fi 230 x 0,9 207

Przewdd YDYpzo 3 x 1,5 mm2 ; sposéb utozenia A1
B = 2,90 < In=10A < Iz = 145 A

Przekroj przewodu dobrany whasciwie.

Rozdzielnica TR-R - obwdd ogrzewacza przeptywowego

Psz 6000 6000
IB = = = = 963
1,7xUxcos fi 1,73 x 400 x 0,9 622,8

Przewéd YDYZzo 5 x 6,0 mm2 - sposob utozenia A1
IB = 9,63 < In=16A < 1z = 31 A

Przekrdj przewodu dobrany wiasciwie.

Rozdzielnica TR-R - rozdzielnica T-AL.

Psz 5500 5500
IB = = = = 8,83
1,7xUxcos fi 1,73 x 400 x 0,9 622,8

Przewéd YDYZzo 5 x 6,0 mm2 - sposob utozenia A1
IB = 8,83 < In=25A < 1z = 31 A

Przekrdj przewodu dobrany wiasciwie.



Sprawdzenie przekroju przewodow-rozdzielnica TR-S:

Ztgcze ZL - rozdzielnica TR-S

Psz 15000 15000
. 1,7xUxcos fi ) 1,73 x 400 x 0,9 ) 622,8 )
Przewod 5 x LgY 16 mm2 - sposob utozenia A1
B = 24,08 < In=32A < Iz = 56 A

Przekrdj przewodu dobrany wiasciwie.

Rozdzielnica TR-S - obwod zestawu zasilajgcego 3-f

Psz 2000 2000
1B = = = =
1,7xUxcos fi 1,73 x 400 x 0,9 622,8
Przewéd YDYpzo 5 x 4,0 mm2 - sposob utozenia A1
IB = 3,21 < In=16A < Iz = 24 A

Przekrdj przewodu dobrany wiasciwie.

Rozdzielnica TR-S- obwdéd gniazd wtykowych 1-f

Psz 500 500
B = = = = 242
Uxcos fi 230 x 0,9 207

Przewdd YDYpzo 3 x 2,5 mm2 ; sposéb utozenia A1
B = 2,42 < In=16A < Iz = 195 A

Przekroj przewodu dobrany whasciwie.

2408 A

321 A



Rozdzielnica TR-S- obwdd oswietlenia

Psz 600 600
B = = = = 290 A
Uxcos fi 230 x 0,9 207

Przewdd YDYpzo 3 x 1,5 mm2 ; sposob utozenia A1
B = 2,90 < In=10A < Iz = 145 A

Przekréj przewodu dobrany wtasciwie.

Rozdzielnica TR-S - obwodd ogrzewacza przeptywowego

Psz 4000 4000
IB = = = = 6,42
1,7xUxcos fi 1,73 x 400 x 0,9 622,8

Przewéd YDYpzo 5 x 4,0 mm2 - sposob utozenia A1
IB = 6,42 < In=16A < Iz = 24 A

Przekrdj przewodu dobrany wiasciwie.



9. Uwagi montazowe

1. Przed oddaniem instalacji do uzytkowania nalezy wykona¢ wymagane przepisami
pomiary kontrolne , a w szczegodlnosci sprawdzi¢ skutecznos¢ ochrony dodatkowe;j
przed porazeniem.

2. Wszelkie prace zwigzane z przytgczeniem instalacji do zewnetrzne;j sieci
elektrycznej oraz sprawdzajgce pomiary elektryczne winny by¢  wykonane przez
osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia do prowadzenia prac elektrycznych.

3. Wykonawce realizujgcego budowe wedtug niniejszego opracowania obowigzuje w
jego zakresie przestrzeganie przepisow BHP w odniesieniu do wszystkich szczegotow,

ktore nie mogty by¢ omowione projekcie.

10. Informacje dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:

1. Zakres robot:

—Roboty przygotowawcze i porzgdkowe:

e zabezpieczenie terenu budowy przed osobami nieupowaznionymi

e wytyczenie elementow przedsiewziecia

e dostawa materiatow

e zabezpieczenie przejsc

e demontaz istniejgcej instalacji

e budowa nowej instalacji

e Uporzadkowanie terenu budowy po wykonaniu robot

¢ Inwentaryzacja powykonawcza

- Istniejgce obiekty

e w obrebie terenu budowy znajdujg sie: drogi , linie energetyczne , wodociag ,
kanalizacja

J prace nai w poblizu czynnych urzadzen energetycznych
wykonywa¢ po przygotowaniu miejsca pracy w porozumieniu z
zarzadzajacym i pod nadzorem pracownikéw posiadajgcych uprawnienia

o przed kazdym przystgpieniem do prac kierujgcy zespotem pracownikéw

powinien zaznajomi¢ wszystkich biorgcych udziat w pracy ze sposobem



przygotowania miejsca pracy , wystepujgcymi zagrozeniami w miejscu i
sgsiedztwie pracy oraz warunkami i metodami wykonania pracy.
e nalezy bezwzglednie przestrzega¢ obowigzujgce przepisy i instrukcje oraz
stosowac sie do polecen osob nadzorujgcych
2. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH
- wykonywanie uziomow - roboty montazowe w wykopach
- zatadunek, roztadunek materiatow — mozliwos¢ uderzenia , przygniecenia
- wpadniecie do wykopu (obsuniecie sie ziemi z krawedzi wykopu ,
poslizgniecie )

- uderzenie pracownika spadajgcym przedmiotem

najechanie sprzetem budowlanym

zagrozenie porazeniem prgdem

upadek z wysokosci
3. Wskazanie  sposobu  prowadzenia instruktazu  pracownikow  przed
przystgpieniem do realizacji robot
- Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w
ramach szkolen BHP, zgodnie z przepisami szczegotowymi. Ponadto,
bezposrednio przed przystgpieniem do realizacji robét zwigzanych z
przedmiotowg inwestycjg nalezy przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz
polegajacy na:
e okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac
e szczegOtowym poinformowaniu pracownikow o wystepujgcych zagrozeniach
podczas realizacji robot
e przedstawieniu metod postepowania w przypadku bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia
4. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:
- Dla zapobiezenia przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsiewzig¢ srodki:

e oznakowac i zabezpieczyc teren przed dostepem osbéb postronnych



e stosowac odziez ochronng oraz ochronne nakrycia gtowy , sprzet
asekuracyjny

e zadbac o dobrg komunikacje na terenie budowy (wyznaczenie dojscia
pracownikow, dostawy i miejsca sktadowania materiatéw budowlanych, zejscia
do wykopow oraz uwzgledni¢ mozliwos¢ ewentualnej ewakuacji osob
zagrozonych lub poszkodowanych)

e wykonac¢ ewentualne umocnienie scian wykopow (typ konstrukcji dostosowac
do gtebokosci, rodzaju gruntu, czasu utrzymania wykopu, obcigzen
transportem, sktadowaniem materiatéw i innych obcigzen w sgsiedztwie
wykopow)

e ograniczy¢ naptyw wod deszczowych i zapewni¢ ich odprowadzenie z dna
wykopu

e przed kazdorazowym rozpoczeciem robot w wykopie sprawdzi¢ stan skarp,
umocnien i zabezpieczen

e dokona¢ oznaczenia innych sieci i instalacji
e prace przy skrzyzowaniu z innymi sieciami i instalacjami prowadzi¢
pod nadzorem oséb odpowiadajacych za dany rodzaj sieci lub
instalacji
e wylaczy¢ zasilanie urzadzen energetycznych i instalacji ,
przygotowac miejsce pracy zgodnie z przepisami bhp
e Obszar narazony na spadanie przedmiotéw w miejscach
przeznaczonych do przemieszczania si¢ oséb lub pojazdow nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem oséb postronnych (np.: wygrodzié
tasma ostrzegawczg i wywiesi¢ znaki ostrzegawcze
Bezposredni nadzér nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi sprawujg
wyznaczone w tym celu uprawnione osoby.
Informowanie kierownika budowy o kolejnych etapach robét, przy ktérych mogg
wystgpi¢ bezposrednie zagrozenia pracownikow, celem pouczenia o koniecznych
zasadach bhp oraz sprawowania nadzoru nad tymi pracami.
Narzedzia i sprzet uzywane do wykonania robét powinny by¢ bezpieczne w
zakresie obstugi zabezpieczone przed porazeniem prgdem.
W poblizu miejsca wykonywania robot nalezy zgromadzic¢ niezbedny w swietle

przepisow. sprzet podreczny p.poz



Podczas wykonywania rob6t pracownicy wykonujgcy roboty niebezpieczne powinni
by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualne;j.

W przypadku stwierdzenia zagrozenia zycia i zdrowia nalezy natychmiast przerwacé
wykonywanie robo6t i bezzwtocznie powiadomic¢ kierownika robot. Teren objety
zagrozeniem nalezy zabezpieczy¢ tablicami informacyjnymi o wystepujgcym

zagrozeniu.

11. Uwagi ogdline.

Catosc robdt instalacyjnych nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg projektows ,

obowigzujgcymi przepisami i normami, pod nadzorem osob posiadajgcych

odpowiednie uprawnienia.

Stosowane materiaty muszg posiada¢ odpowiednie atesty, certyfikaty oraz

dopuszczenia do stosowania w budownictwie i ochronie pozarowej,

Przepusty instalacyjne w scianach oddzielen pozarowych i stropach uszczelni¢

masg ogniowg o odpornosci réwnej, co najmniej odpornosci scian i stropow

pozarowych.

Wykonawca robot zobowigzany jest przeprowadzi¢ wszelkie rozruchy i

uruchomienia wykonanych instalacji oraz préby dziatania,

Wykonawca wykona pomiary instalacji i na ich podstawie sporzgdzi protokoty

pomiarowe, ktdre nalezy dotgczy¢ do dokumentacji powykonawcze;.

Wykonawca zobowigzany jest wykona¢ dokumentacje powykonawcza,

uwzgledniajgca wszystkie zmiany wprowadzone podczas realizacji zadania.

Prace moze wykonac jedynie osoba posiadajgca wymagane kwalifikacje i

uprawnienia do wykonywania budowlanych robot elektrycznych.



