UCHWALA NR XCI1/699/2024
RADY MIEJSKIEJ W KAZIMIERZY WIELKIEJ

z dnia 16 lutego 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Oslonowego
»Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024 w Gminie Kazimierza Wielka

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22023 r.

poz. 40 ze zm.) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
72023 r. poz. 901 ze zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024 w Gminie Kazimierza
Wielka stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Kazimierzy Wielkie;j.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Kazimierzy
Wielkiej

Waclaw Piwudzki
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Zatacznik do uchwaty Nr XCII/699/2024
Rady Miejskiej w Kazimierzy Wielkiej
z dnia 16 lutego 2024 r.

GMINNY PROGRAM OSLONOWY
»Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2024
W GMINIE KAZIMIERZA WIELKA

R~

Kazimierza Wielka
bogata z natury

Realizator:

MG@©PS

Kazimierza Wielka

Kazimierza Wielka 2024
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I. WPROWADZENIE

Gminny Program ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2024 w Gminie Kazimierza Wielka, zwany
dalej ,,programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja przed Gming zachodzace procesy
demograficzne oraz jest elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan na
rzecz seniordw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Uslugi opiekuncze w miejscu zamieszkania, w formie ushug sgsiedzkich, §wiadczone w ramach
programu, powinny obejmowac swoim zakresem wsparcie spoteczne oraz wsparcie w czynnosciach
dnia codziennego.

Wsparcie $wiadczone w formie ushug sgsiedzkich powinno by¢ dostosowane do indywidualnych
potrzeb 0sob wspieranych. Swiadczenie tego typu ustug moze by¢ realizowane m.in. w godzinach
porannych, popoludniowych, wieczornych, nocnych, w dniach ustawowo wolnych od pracy oraz w
swieta, jak roéwniez poza godzinami pracy opiekunek osrodka pomocy spotecznej, jesli osoba
korzysta z tego rodzaju ustug.

Udzielanie wsparcia w ramach ustug sasiedzkich przez osoby z najblizszego otoczenia osoby
wymagajacej wsparcia, ma na celu gwarancje wigkszej elastycznosci udzielanej pomocy, ktora nie
musi by¢ ograniczona konkretnymi dniami i godzinami, a moze by¢ $wiadczona adekwatnie do
zaistnialych potrzeb.

Wsparcie udzielane w postaci ustug sasiedzkich moze zosta¢ przyznane osobie samotnej w wieku
60 lat i wiecej, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osob,
a jest jej pozbawiona oraz ww. osobie, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymaga pomocy innych osob, a rodzina, a takze osoby bliskie, takie jak wspolnie niezamieszkujacy
matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej pomocy zapewnic.

Wsparcie udzielane w postaci ushug sasiedzkich moze mie¢ takze charakter uzupetniajacy do opieki
sprawowanej przez rodzing 1 bgdzie to prowadzito do odcigzenia cztonkdéw rodziny, ktoérzy na co
dzien sprawuja opieke nad osobg niesamodzielng.

Ustluga sgsiedzka moze obejmowaé pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych,
podstawowa opieke higieniczno-pielegnacyjna, przez ktérg nalezy rozumie¢ formy wsparcia nie
wymagajace specjalistycznej wiedzy 1 kompetencji, oraz, w miar¢ potrzeb 1 mozliwosci,
zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.

Jednoczesnie, kierujac sie troska o bezpieczenstwo osob starszych, ktore nie sa w stanie np. dzigki
wsparciu rodziny zabezpieczy¢ swoich podstawowych potrzeb, program ma na celu zapewnienie
mozliwos$ci bezpiecznego funkcjonowania seniorow w ich miejscu zamieszkania przez nawigzanie
wspoOtpracy pomigdzy jednostkami samorzadu terytorialnego a organizacjami pozarzadowymi.
Program wykorzystuje rowniez pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostgp do

nowych narz¢dzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania dajag mozliwos¢
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m.in. monitorowania samopoczucia 0sob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w
odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom starszym czué si¢ bezpieczniej oraz by¢
bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Ta forma wsparcia senioréw, polegajaca na zapewnieniu opieki na odlegto$¢ za pomoca opaski
bezpieczenstwa lub innego typu urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej funkcjonalnosci jak opaska
bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych w zakresie teleopieki.
Teleopieka stanowi nowoczesng forme¢ sprawowania opieki nad osobami starszymi, z
niepetnosprawnosciami, ktoérzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.

To idealne rozwigzanie, szczegolnie dla oséb samotnych, zardwno tych, ktére nie potrzebujg ustug
catodobowych 1 nie korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug
opiekunczych.

Stanowi takze istotne uzupetnienie wsparcia realizowanego w postaci ustug opiekunczych lub

specjalistycznych ustug opiekunczych.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa Moduly:
Modut I
Wspierajacy gminy w zakresie rozwoju dzialan samopomocowych poprzez uruchomienie i

utrzymanie ustug opiekunczych §wiadczonych w formule ustug sasiedzkich.

Modut 11
Wspierajacy gminy w realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”
majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w

miejscu zamieszkania osob starszych.

II. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU
Gmina Kazimierza Wielka wsparcie finansowe na realizacj¢ programu otrzyma ze S$rodkow

pochodzacych w 80% z budzetu panstwa z 20% wktadem wtasnym gmin.

II1. CELE PROGRAMU

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 60 lat 1 wigcej przez §wiadczenie ustug
opiekunczych §wiadczonych w formie ustug sasiedzkich.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtosc”.
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IV. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 marca 2024 r. do dnia 31 grudnia 2024 r.

2. Do programu kwalifikowani bgda seniorzy w wieku 60 lat 1 wigcej z terenu gminy Kazimierza
Wielka, ktorzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie
sa W stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia zglaszajace si¢ bezposrednio do Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kazimierzy Wielkie; .

3. Gmina, w ramach programu, wybiera nastgpujace formy organizacji i realizacji ustugi wsparcia,
angazujagc w realizacje¢ przedmiotowego zadania osoby zamieszkujace w najblizszym
sgsiedztwie seniordw poprzez:

a) samodzielnie, tj. przez organizacj¢ 1 koordynacj¢ prac wolontariuszy (na podstawie
porozumienia, o ktorym mowa w art. 44 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego 1 o wolontariacie), w tym osob zamieszkujacych najblizej osob
wymagajacych wsparcia, tj. pomocy sasiedzkiej,

b) zakup uslugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa wraz z obstugg systemu (dotyczy
tylko Modutu II).

4. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie gmina w zwiazku z zakupem opaski,
obslugi systemu, a takze organizacja, koordynacja i realizacja ustugi wsparcia, ktéra miesci si¢ w
zakresie przedmiotowym programu.

5. Do zadan gminy nalezy w szczegdlnosci zorganizowanie, realizacja i koordynacja programu w
gminie, biezacy monitoring oraz sprawozdawczosc¢.

6. Gmina, w ramach wydatkowanych $rodkéw z dotacji, jest zobowigzana do prowadzenia
zestawienia dowodow ksiegowych potwierdzajacych wydatkowane $rodki, zgodnie przepisami
ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1270, z pozn.
zm.) oraz ustawy z dnia 29 wrze$nia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2023 r. poz. 120 z pdzn.

zm.).

V. CEL MODULU I PROGRAMU

CELEM MODULU I JEST WSPARCIE GMIN W ZAKRESIE ROZWOJU DZIALAN
SAMOPOMOCOWYCH POPRZEZ URUCHOMIENIE I UTRZYMANIE USLUG
OPIEKUNCZYCH SWIADCZONYCH W FORMULE USLUG SASIEDZKICH

W realizacj¢ Modutu I zaangazowane zostang osoby z najblizszego otoczenia seniorow, ktorzy beda
swiadczy¢ pomoc osobom potrzebujagcym wsparcia.

Opis ustugi wsparcia:

1. Wsparcie spoteczne:

1d: F944ABF4-B895-4DEA-BF3D-6234419B63CA. Podpisany Strona 4



a) uruchomienie ustug opiekunczych $wiadczonych w formule ustug sasiedzkich
swiadczonych przez osoby z najblizszego otoczenia.

2. Ustugi sgsiedzkie obejmuja pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych,

podstawowa opieke higieniczno-pielggnacyjna, przez ktorg nalezy rozumie¢ formy wsparcia

niewymagajace specjalistycznej wiedzy i1 kompetencji, oraz w miar¢ potrzeb i mozliwosci

zapewnienia kontaktéw z otoczeniem.

3. Minimalne wymogi wobec osoby realizujgcej uslugi sgsiedzkie przedstawiajg si¢

nastepujaco:

1) jest osobg pelnoletnia;

2) nie jest cztonkiem rodziny osoby, na rzecz ktérej sg Swiadczone ushugi sgsiedzkie;

3) nie jest oddzielnie zamieszkujacym maltzonkiem, wstgpnym ani zstgpnym osoby, na rzecz

ktorej sa Swiadczone ustugi sasiedzkie;

4) zlozyla organizatorowi ustug sasiedzkich o$wiadczenie o zdolnosci pod wzgledem

psychofizycznym do §wiadczenia takich ustug;

5) zamieszkuje w najblizszej okolicy osoby, na rzecz ktérej sg §wiadczone ustugi sgsiedzkie

6) ukonczyta szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy;

7) zostata zaakceptowana przez osobg, na rzecz ktorej sg Swiadczone ustugi sasiedzkie;

8) zostata zaakceptowana przez organizatora ustug sasiedzkich.

Adresaci Modulu I:

1. Adresatami Modutu I sg seniorzy w wieku 60 lat i wigcej z terenu gminy Kazimierza Wielka,
ktorzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie

sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

VI. CEL MODULU II PROGRAMU

CELEM MODULU II JEST POPRAWA BEZPIECZENSTWA ORAZ MOZLIWOSCI
SAMODZIELNEGO FUNKCJONOWANIA W MIEJSCU ZAMIESZKANIA DLA OSOB
STARSZYCH Z TERENU GMINY KAZIMIERZA WIELKA PRZEZ ZWIEKSZANIE
DOSTEPU DO TZW. ,,OPIEKI NA ODLEGLOSC”.

,»Opiecka na odleglos¢” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami starszymi,
chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami, ktérzy czasowo lub na
stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegdlnie dla
0sOb samotnych, zaréwno tych, ktére nie potrzebuja ustug catodobowych i nie korzystaja na co

dzien z ushug opiekunczych czy specjalistycznych ushug opiekunczych, jak i tych objetych
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wsparciem w postaci ushug opiekunczych lub specjalistycznych uslug opiekunczych, u ktorych
nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej
reakcji, powiadomienia wtasciwych stuzb i1 udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy
medycznej, w ramach swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych.

Rozwdj wspodtczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju nowoczesnych
technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odlegtos¢” gwarantuje szeroko pojety system biezacego
monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcje
w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zzycia seniora — zaro6wno spowodowanego problemami w
zachowaniu funkcji Zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystapienia incydentow w miejscu
zamieszkania.

Cele szczegotowe Modutu I1:

1) Swiadczeniu ustug spotecznych na rzecz senioréw z terenu gminy Kazimierza Wielka,
polegajacych na zapewnieniu dostgpu do ,,opieki na odlegto$¢” osobom starszym, przez
zakup oraz pokrycie kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”.

2) Realizacja Modutu II ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania senioréw w wieku
60 lat 1 wiecej, ktorzy majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki

w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

Adresaci Modul II:

1. Seniorzy w wieku 60 lat i wigcej z terenu gminy Kazimierza Wielka, ktorzy maja problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia.

Opis ustugi:

1. W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej z terenu gminy Kazimierza Wielka
zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej
trzy z nast¢pujacych funkc;ji:

a) przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

b) detektor upadku,

¢) czujnik zdjecia opaski,

d) lokalizator GPS,

e) funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

f) funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).
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g) Funkcje umozliwiajagce monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby $wiadczace
ustugi opiekuncze lub pomoc sasiedzka.

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej
sytuacji lub nagtego zagrozenia wcisni¢cie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce,
umozliwia potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem
funkcjonalnosci oraz dopasowania dla os6b w wieku 60 lat i wigcej bedzie prosta w obstudze, np.
bedzie posiada¢ maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy
seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji bedzie on mogt zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon,
poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadow, opiekundw),
poprosi¢ o interwencj¢ pracownika Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Kazimierzy

Wielkiej lub wezwa¢ stuzby ratunkowe.

VII. FINANSOWANIE PROGRAMU
1. Program finansowany bedzie ze srodkéw budzetu panstwa.
2. W ramach programu gminom udziela si¢ wsparcia finansowego na podstawie art. 115 ust.1
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej zgodnie z ktoérym jednostki samorzadu
terytorialnego moga otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan
wlasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysoko$¢ dotacji nie moze przekroczy¢
80% kosztow realizacji zadania.
3. Gmina moze otrzymac¢ dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych programem, jezeli udziat
srodkow wlasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw catkowitych
realizacji zadania.
4. Gmina moze otrzyma¢ dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych w programie po
przyjeciu programu ostonowego lub uzupehienie juz przyjetego w danej gminie programu
ostonowego o dziatania obejmujace zakres podmiotowy i przedmiotowy programu, zgodnie z

art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej — dotyczy Modutu II.
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